
 

 

 

 

 

外って、なんにもなくても子どもにとっては、楽しい遊び場になりま

すよね！いつから外遊びって始める？     どんな場所がおすすめ？ 

のんびり、ゆったりと東村山の自然を親子で感じてみませんか？ 

日 時：１２月１８日（木）１０：３０～１１：３０ 

場 所：都立東村山中央公園（富士見町） 

西武多摩湖線 「八坂」下車 徒歩 5分 

西武新宿線  「久米川」南口から西武バス 立川北口行き 

「合同宿舎前」下車 徒歩 6分 

※公共機関または徒歩・自転車でご参加ください 

対 象：ころころの森に登録している親子(予約制ではありません) 

雨天などの悪天候の場合は中止 

※決定は当日朝９時頃にころころの森ＨＰ上 

「ころころ日記」でお知らせします 

持物・服装：汚れても良い服装・動きやすい服装、水分補給、 

その他お出かけの際に必要なもの 

                     場所などご不明な点はスタッフまで 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

集合場所 


