
気軽に『てまひま基地オンラインおしゃべり会』に参加してみませんか？

オンラインおしゃべり会オンラインおしゃべり会





”早い・便利”から
”のんびり・てまひま”へ

いのちやくらしを大切に考
える場、親子も子どもも学
生もシニアもどなたでも寄
れる地域の広場です。

●午前は公園で外び、
午後は室内遊び。

●ECOサイクルコーナー
子ども服や靴など物々交
換をやっています。

●手作り雑貨コーナー
利用しているママ達の作
品を販売しています。

初めての方も大丈夫！

zoom練習をします。

10月18日（月）10:30～11:10

11月   8日（月）10:30～11:10

パソコンやスマートフォンを使って、参加者全員
とオンラインで会話ができるアプリです。

【パソコンから】事前準備は不要です。招待URL

をクリックして参加できます。

【スマートフォンから】事前にzoomアプリをダウ

ンロードしていただき、IDとパスワード番号を入

力すると参加できます。

★通信量が大きくなりますので、Wi-Fi（インタｰネット

環境）での使用をお勧めします。

★スマートフォンの場合、充電切れにご注意ください。

zoomとは

10月

11月

定員　５組

申込　9/28～10/11まで

　　　申込フォームで→

定員　５組

申込　10/18～11/1まで

　　　申込フォームで→

定員　５組

申込　11/8～11/22まで

　　　申込フォームで→

　東村山市青葉町2-22-5　花さき保育園旧園舎２階

各日程、はじまる前にスタッフとzoom操作

の練習をします。操作に不安のある方はご

参加下さい。

時間　１０：００～１０：２０

＊申込フォームにてお知らせ下さい。

お出かけは

中々できない

けど、人とし

ゃべりたい！

小さいお子さ

んのいるママ

同士でおしゃ

べりしません

か？

もうすぐ出産だ

けど、赤ちゃん

の情報を先輩マ

マに聞きたいな

引っ越してき

たばかりで知

り合いがいな

い。

11月29日（月）10:30～11:10

てまひま基地ってどんなところ？

（応募多数の場合抽選）

（応募多数の場合抽選）

（応募多数の場合抽選）

オンラインおしゃべり会 今後の予定

   お問い合わせ　042-306-3911 (HUG 月～金 9時～17時）

　　　　　　　　090-9158-0188（おく）





特定非営利活動法人 HUGこどもパートナーズ

★お申込期間終了後、詳しい案内メールが届き

ますのでご安心ください。


